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PUBLIC : 

Les élèves sont recrutés après la classe de 3ème. 

 

ACTIVITES – QUALITES REQUISES : 

 
Le Podo-Orthésiste est un spécialiste de l’appareillage du pied. Il conçoit et réalise des orthèses plantaires pour les 
petites déformations du pied, pour des chaussures thérapeutiques sur mesures, pour des déformations plus importantes 
ou pour des pathologies spécifiques : hémiplégie, diabètes, maladies congénitales … 
Le Podo-Orthésiste évolue aussi dans le milieu sportif. 
 

Le titulaire du CAP Podo-Orthésiste : 

 Exécute le montage, le semelage et la finition des appareillages en fonction des fiches techniques 

 Contribue aux opérations de préparation des orthèses et des essayages 

 Prépare et gère les fournitures dont il a besoin 

 

Vous devez avoir des aptitudes manuelles et le sens de la précision ... 

 

 

CONTENU DE LA FORMATION : 

 

Les matières enseignées sont : 

 Français, Histoire/Géographie, Langue vivante, Vie sociale et professionnelle, Mathématiques, Sciences  

Physiques, Education Esthétique, Education Physique, Enseignement technologie et professionnel 

(soit 31 heures/semaine en 1èreannée et 32 heures/semaine en 2nde année). 

 

La formation comprend 8 semaines de stage en milieu professionnel, réparties sur les deux années. 

 

MODALITES DE CERTIFICATION : 

 

 Situation d’évaluation sous forme de CCF (Contrôle en Cours de Formation) tout en conservant une épreuve 

ponctuelle. 

 

 

DEBOUCHES – POURSUITE D’ETUDES : 

 

 Travail en entreprise 

 Poursuite vers un Bac Pro TAO (technicien en appareillage orthopédique) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


